
がん相談室・がんサロン『ゆい』たより  

 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

がん相談室 

相談室が開設して今年度で 11 年目になり、相談員も６月から３名になりました。               

仕事関係の相談を受ける産業カウンセラーの資格を持ったスタッフも対応しております。 

相談された方に寄り添っていきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 

 

昨年は 1020 件の相談を受けました。相談内容はさまざまで

すが、治療や診断・不安・症状・副作用についての相談が約

半数です。療養生活が長期にわたり、ご家族や医療者、友人、

職場の人間関係に悩んでいる方も増えているようです。相談

室では「病気をしたけど仕事を続けられるのかな？」など、

お仕事のご相談も受けています。気軽にお声かけください。 

 

がんサロン『ゆい』  

 

 「ピアサポーター」とは・・・ 

同じ体験（がん闘病）をした仲間です。 

院内外から多くの方にご参加していただき

ました。「同じがんでわかり合えることが

できた」「いろいろな経験を聞いて勉強に

なった」などの感想が聞かれました。 

次回は、７月１９日（水）・９月２２日（金） 

１４：００～１５：３０に予定しています。 

 

ひとこと 

国のがん対策で、希少がん、難治性が

んの研究に取り組むことや、若い世代の

患者さんの就学や就職などの支援に力

を入れるという方向性が示されました。 

がんの患者さんが生活しやすいよう環

境が整っていくことを願います。 

講話「食欲低下時の工夫」開催 

管理栄養士の安藤芙美さんより、口内炎や味覚の 

変化などで食べられない時の食事の工夫についてお 

話しをいただきました。症状に応じた対処の方法は 

さまざまです。お困りの方はぜひご相談ください。 

 

『ゆい』は助け合い 

患者さん・ご家族の 

憩いの場を提供しています。 

「タオル帽子を作る会」「講話」 

「アピアランスケア（外見ケア）」 

などのイベントも企画しています。 

 

 

 

[ここに出典を記載しま

す。] 

本人61％

家族・親戚

33％

その他 6％

＜相談者＞

男性 21%

女性 79％

＜相談者の性別＞

当院入院中

19%

当院通院中

49%

他院入院中

7%

他院通院中

20%

不明 5%

＜治療施設＞

面談 71%

電話 29%

＜相談方法＞

相談室に入りにくいと思っていませんか？

相談室にはいつも優しい音楽が流れていま

す♪癒される空間になっていますので気軽

にお立ち寄りください。 

 

ピアサポーターとの茶話会 

今年度から 

1回／月 開催！ 

 

平成２９年 初夏号 

リニューアル！ 

 

リニューアル豪 
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